Nu startar vi vart trygghetsprojekt "Oppen aktivitet”

Tillsammans med kommunen, férenings- och niringslivet i Enkdping drar vi nu igdng ”"Oppen
aktivitet”. Tanken ar att vi tillsammans ska locka fler barn och unga att delta i féreningslivet.

Genomsnittet for ungdomar i Enkoping vad det géller foreningsanslutning ar 80 % fér kommunen i
stort, men pa Lillsidan och i Romberga &r den endast 40 %.

Enkopings kommun har som mal att alla ska kunna utveckla ”sitt allra basta jag”, vi vill darfér gora
det lattare for alla att delta i olika fritidsaktiviteter. Fér att delta i Oppen aktivitet krdvs inte ndgot
medlemskap och du ar inte buden att komma varje vecka, alla aktiviteter ar kostnadsfria.

Forskningen visar tydliga samband mellan deltagande i féreningsverksamhet och bra skolresultat. En
bra skolgang ar det basta skyddsnatet for att vidare framgangsrikt liv.

Utover fritidsaktiviteter ingar laxhjalp och vuxenvandring i projektet.

Vi ser att det ar viktigt att aktiviteterna arrangeras nara deltagarna och darfér kommer det inom
"Tryggare Enkoping” att skrivas fram ett drende om ett allaktivitetshus pa gronytan bredvid
Vasterledstorg.

Kortsiktiga mal

*  Att nd omradets ungdomar i framst hogstadiealdern
*  Att fa fler vuxna i omrddet utomhus
»  Att utbudet av aktiviteter 6kar i omradet
* Att fler ungdomar engagerar sig i féreningslivet
*  Att skapa en meningsfull fritid fér ungdomarna och férlangningen aven foraldrar i omradet
*  Att skapa fysiska motesplatser
Langsiktiga mal
* Att 6kat vdlmaende, integration och battre hilsa genom deltagande i fritids- och féreningsliv
* Attt skapa forebilder och engagemang bland ungdomar och foraldrar/vardnadshavare
*  Att bryta barridrer

* Att pa sikt hoja tilliten bland boende pa omradet, héja skolresultat for elever boende pa
omradet samt hoja den allménna attraktiviteten for bostadsomradet i stort.

Vill ert foretag eller forening delta i projektet eller vill du veta mer, kontakta var projektledare Emelie
Lidman pa 070-798 29 25.
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