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Lägg papperspåsen i kärlet för matavfall 
(”bioavfall”). Om du upplever att påsen 
är blöt ta dubbla papperspåsar. Använd 
endast papperspåsar avsedda för 
matavfall.

Matavfallet töms sedan i en sopbil 
och körs till biogasanläggningen på 
Gryta avfallsstation i Västerås. Där 
blandas matavfallet med vallgrödor och 
bryts ner till biogas som används som 
fordonsbränsle. 

Matavfall som blir kvar efter 
nerbrytningen till biogas används som 
gödsel på åkermark. Så får vi ett kretslopp 
mellan stad och land.
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Det är viktigt att papperspåsen och 
påshållaren används. Påshållaren gör att 
papperspåsen lättare hålls torr.

Vik ihop papperspåsen ordentligt. Om du 
har lite matavfall, byt ändå påse efter 2-3 
dagar.

Matavfall, även kallat ”bioavfall”, lägger 
du i papperspåsen för matavfall. Det kan 
vara rester av kött, fisk, grönsaker, frukt, 
bröd mm.
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Så här sorterar du
ditt matavfall

ئةوة گرنگة كة كيسةكاغةزةكان و شوثني

كيسةكان بةكاربهثنرثن. شوثني كيسةكان

دةبنة هؤي ئةوةي كة كيسةكاغةزةكان

ساناتر بةوشكي ذابگيرثن و لثيان نةذژثت.

كيسةكاغةزةكان بةذثكوپثكي دووقةد

بكة. ئةگةر پاشماوةي خواردنيشت

نةبوو، ئةوا پاش 2-3 ذؤژ كيسةكة

هةر بگؤذة.

پاشماوي خواردن كة »پاشماوةي بيؤ« يشي پث

دةصثن، دةخةيتة كيسةي كاغةزي پاشماوةي

خواردنةوة. ئةوةش دةشث بةرماوةي گؤشت،

ماسي، سةوزة، ميوة، نان و شتي تر بثت.                

كيسةكاغةزةكان بخةرة ناو بةرميلي پاشماوةي

خواردن )»پاشماوةي بيؤ«(. ئةگةر هةستت كرد

كيسةكة تةذة، دوو كيسةكاغةز بةكاربهثنة.

تةنها ئةو كيسةكاغةزانة بةكاربهثنة كة بؤ

پاشماوةي خواردن تةرخان كراون.

پاشان پاشماوةي خواردنةكة لة ئؤتؤمبيلثكي

زبصدا بةتاص دةكرثت و دةبردرثتة بالآخانةي

غازي بايؤ لة ئثستگةي زبصي »گريثا«

»Gryta avfallsstation« لة »ضثستةرؤس«

لةوثدا پاشماوةي خواردنةكة لةگةص دانةوثصةي

ضال تثكةص دةكرث و دةيهاذن و غازي بايؤي

لث دروست دةكةن كة وةك سووتةمةنيي

ماشثن بةكاردةهثنرثت.

پاشماوةي خواردن كة دواي دروستكردني

غازي بايؤ دةمثنثتةوة، وةك پةيين لة

كثصگةكاندا بةكاردةهثنرثت. بةو شثوةية

سووذثك لة نثوان شار و دثدا دثتةكايةوة. 

بةم شثوةية پاشماوةي خواردنةكةت

جيادةكةيتةوة

زماني كوردي

زماني كوردي
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