
Svenska

Arabiska

4

Lägg papperspåsen i kärlet för matavfall 
(”bioavfall”). Om du upplever att påsen 
är blöt ta dubbla papperspåsar. Använd 
endast papperspåsar avsedda för 
matavfall.

Matavfallet töms sedan i en sopbil 
och körs till biogasanläggningen på 
Gryta avfallsstation i Västerås. Där 
blandas matavfallet med vallgrödor och 
bryts ner till biogas som används som 
fordonsbränsle. 

Matavfall som blir kvar efter 
nerbrytningen till biogas används som 
gödsel på åkermark. Så får vi ett kretslopp 
mellan stad och land.
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Det är viktigt att papperspåsen och 
påshållaren används. Påshållaren gör att 
papperspåsen lättare hålls torr.

Vik ihop papperspåsen ordentligt. Om du 
har lite matavfall, byt ändå påse efter 2-3 
dagar.

Matavfall, även kallat ”bioavfall”, lägger 
du i papperspåsen för matavfall. Det kan 
vara rester av kött, fisk, grönsaker, frukt, 
bröd mm.
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Så här sorterar du
ditt matavfall

من المهم استعمال الكيس الورقي ومحمل 
الكيس. محمل الكيس يسهـلّ إبقاء الكيس 

الورقي ناشفاً.

إطو ِ الكيس الورقي بإحكام. أبدِل الكيس بعد 
يومين أو ثلاثة  ولو كانت فضلات الأكل 

التي فيه قليلة.

فضلات الأكل، المسماة أيضاً »المهملات 
البيولوجية« تضعها في الكيس الورقي 

الخاص بفضلات الأكل. ممكن أن تكون 
الفضلات من اللحم والسمك والخضار 

والفواكه والخبز وما شابه ذلك.

ضع الكيس الورقي في حاوية فضلات الأكل 
»الفضلات البيولوجية«. إذا شعرت أن 

الكيس مبلول فاستعمل كيسين معاً. استعمل 
فقط الأكياس المخصصة لفضلات الأكل.

تفرغ فضلات الأكل بعدئذ في سيارة 
النفايات وتؤخذ إلى منشأة الغاز البيولوجي 

في مركز النفايات غريتا ـ Gryta - في 
فيستروس. وهناك تخلط فضلات الأكل مع 

فضلات المزارع  ويستقلب المزيج إلى غاز 
بيولوجي ويستعمل كمحروقات للسيارات 

والآليات. 

فضلات الأكل، التي تبقى بعد الإستقلاب إلى 
غاز بيولوجي، تستعمل كسماد في الحقول. 
وبهذه الطريقة نكون قد شكـلّنا دورة بيئية 

بين المدينة والحقل. 

هكذا تفرز فضلات الأكل

لغة عربية

لغة عربية


