Det har fixar du! Kokets vitvaror

En blond tjej med langt har star i sin lagenhet. Hon sager: Inne i koket finns en hel del
vitvaror som du ska halla koll pa. Namligen kylen, frysen, flakten och spisen. Det galler att
halla dem rena, hela och sa ska lamporna, som du koper sjalv, funka. Kolla, ska jag visa. Vi
kan boérja med flaktlampan. Narbild pa en lampa i kdksflakten. Gar den sénder, maste du
byta den. Det ar lite olika hur lamporna sitter i olika flaktar. S& har byter jag pa min: Jag lyfter
av glaskapan, letar upp lampan och drar ut den. Ta sen med lampan till en lampaffar eller
stormarknad sa du ar saker pa att du far ratt sort. Sen satter du in den nya lampan och
tillbaka med glaskapan. Nar det galler lampan i ugnen eller kylskapet ar det inte alltid lika
enkelt. Det kan till exempel ha samlats fett som gor det svart att fa loss lampan. Kanner du
dig oséaker, kontakta din husvard eller den som skéter om fastigheten dar du bor. Annars goér
du sa har: Se till att ugnen ar av, kall och ren. Leta upp var lampan sitter. Skruva av
skyddskapan och sen sjalva lampan. Ta med lampan till en lampaffar och se till att du far en
likadan, en som tal 300 grader. Sen skruvar du pa lampan och kapan innan du bérjar
anvanda ugnen igen. Kylskapet sen. S& har byter jag lampan i kylskapet. Jag tar bort
skyddet, skruvar ur lampan och ser till att jag har en ny lampa som passar fér mitt kylskap.
Den har jag ocksa tagit med till butiken for att kdpa en ny att skruva i. Rengéring sen. Langst
bak i kylens innervagg har du ett aviopp. Dar kan smuts samlas och bilda stopp. Torka darfor
av skenorna ner mot halet och sjalva halet regelbundet, sa slipper du stoppet. Och sa frysen.
Borjar den bli svar att stanga och full av frost? Da behdver den avfrostas, sa att du far bort all
is. Ta ut ladan med alla matvarorna och stall pa diskbanken. Lagg tidningar eller en stor filt
runtom sa att de haller kylan. Stang av frysen och lagg en handduk och en plat framfor den
lilla avrinningspipen langst nere pa frysen. Koka vatten, stall kastruller pa kastrullskydd inne i
frysen sa smalter isen fortare. Du far absolut inte hacka bort isen, for da kan frysen ga
sonder. Nar all isen har smalt, torka da av, satt in all maten, och pa med frysen igen. Sa
skont med en ren och fin frys. Det du behdver for att byta lampa i ugn, kyl och flakt ar:
Eventuellt en ficklampa eller lampa i mobilen och en ny lampa att byta ut mot den trasiga.
For att stada runt avloppet i kylen behdver du: en trasa och en tops. For att avfrosta frysen
behdver du: tidningar, en filt handdukar, en langpanna, kastruller och kastrullunderlagg. Ga

aldrig hemifran nar du frostar av frysen. Lycka till!
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